
Söùc khoûeSöùc khoûe
Bình DươngBình DươngSỐ 01/2024 (257)SỐ 01/2024 (257)

NĂM THỨ HAI MƯƠI LĂMNĂM THỨ HAI MƯƠI LĂM

GIáp Thìn GIáp Thìn 20242024

Chúc mừng năm mớiChúc mừng năm mới

TRUNG TÂM KIỂM SOÁT BỆNH TẬT TỈNH BÌNH DƯƠNGTRUNG TÂM KIỂM SOÁT BỆNH TẬT TỈNH BÌNH DƯƠNG
Địa chỉ: Số 209 Yersin, P. Phú Cường, TP. Thủ Dầu Một, Tỉnh Bình DươngĐịa chỉ: Số 209 Yersin, P. Phú Cường, TP. Thủ Dầu Một, Tỉnh Bình Dương
Điện thoại: 0274 3821785    Email: bantinsuckhoebinhduong@gmail.comĐiện thoại: 0274 3821785    Email: bantinsuckhoebinhduong@gmail.com



Chịu trách nhiệm xuất bản
Bs. Huỳnh Minh Chín - Phó Giám đốc Sở Y tế

Trưởng ban biên tập
Bs. Nguyễn Kiều Uyên

Thành viên ban biên tập
Bs. Trần Tấn Tài

Bs. Dương Tấn Tài
Bs. Trần Văn Chung

Ths. Trần Minh Hoàng
Ds. Lê Thị Tuyết Bình

Ths. Bùi Minh Hiền
Bs. Phan kim Sương

Bs. Dương Thanh Hiền
Cn. Nguyễn Bình Minh

Thư ký
Ds. Nguyễn Thị Giang Nhung

Trình bày
Cn. Vũ Oanh

Cn. Phạm Đình Dân
Cn. Đào Thị Bích Hạnh

Giấy Phép
Số 66/GPXBBT-STTTT của

Sở Thông tin Truyền thông tỉnh Bình 
Dương cấp ngày 16 tháng 12 năm 2022

 SỐ 1/2024 (257)
NĂM THỨ HAI MƯƠI LĂM

Söùc khoûeSöùc khoûe
Bình DöôngBình Döông

BÌNH DÖÔNG

TRONG SỐ NÀY

33

66

1212

1515 1717

2020 21211919

1818

1313

88

44



Söùc khoûe Bình Döông Soá 01/2024(257)

1

Nhân dịp đầu Xuân Giáp Thìn, mừng năm mới 2024, kỷ niệm 94 năm Ngày 
thành lập Đảng Cộng sản Việt Nam và 69 năm Ngày Thầy thuốc Việt 
Nam, thay mặt Đảng uỷ, Ban Giám đốc Sở Y tế, Ban chấp hành Công 

đoàn ngành Y tế tỉnh Bình Dương, tôi trân trọng gửi đến toàn thể quý lãnh đạo 
tỉnh, quý đồng nghiệp và quý độc giả Bản tin “Sức khỏe Bình Dương” lời chúc 
năm mới bình an, hạnh phúc. 

Năm 2023, ngành Y tế tỉnh Bình Dương đã được Đảng, Nhà nước và các cấp 
chính quyền địa phương, nhất là sự chỉ đạo sâu sát của Tỉnh ủy, Hội đồng nhân 
dân, Ủy ban nhân dân tỉnh, của Bộ Y tế và sự phối hợp của các cơ quan ban 
ngành trong toàn tỉnh. Tuy nhiên,  Ngành Y tế tiếp tục đối mặt với sự khó 
khăn cùng với tình hình dịch bệnh chung trên cả nước; Từ hậu Covid-19, sốt 
xuất huyết, tay chân miệng và dịch mới nổi như bệnh đậu mùa khỉ, v.v.  Làm 
thế nào để thực sự kiểm soát được dịch bệnh, đưa hoạt động của ngành Y 
tế trở lại trạng thái bình thường mới? Điều này đã đặt ra rất nhiều thử thách 
cho ngành Y tế Việt Nam nói chung và ngành Y tế tỉnh Bình Dương nói riêng - Một trong những địa phương ghi nhận có 
ca mắc bệnh mới nổi.

Ngành Y tế với vai trò là lực lượng tuyến đầu đã đoàn kết, nỗ lực vượt qua khó khăn để thực hiện tốt các biện pháp 
chăm sóc, bảo vệ và nâng cao sức khỏe cho nhân dân. Toàn ngành Y tế tỉnh Bình Dương đã tham mưu kịp thời và chủ 
động triển khai thực hiện các biện pháp phòng, chống dịch bệnh theo đúng chỉ đạo của Trung ương và Bộ Y tế. 

Có được những thành quả trong công tác chăm sóc, bảo vệ và nâng cao sức khỏe cho nhân dân, chính là nhờ vào 
tâm huyết và tinh thần trách nhiệm, sự cố gắng, nỗ lực của công chức, viên chức, người lao động toàn ngành Y tế. Bên 
cạnh đó là sự quan tâm, chỉ đạo sâu sát của Tỉnh ủy, Hội đồng nhân dân, Ủy ban nhân dân tỉnh, của Bộ Y tế và sự phối 
hợp của các cơ quan ban ngành trong toàn tỉnh.

Bước sang năm mới 2024, Ngành Y tế tiếp tục đẩy mạnh công tác đào tạo, thu hút nguồn nhân lực; công tác khám 
chữa bệnh đáp ứng tốt nhu cầu của người dân, triển khai nhiều kỹ thuật mới phục vụ cho công tác khám chữa bệnh để 
nâng cao hiệu quả điều trị và bảo vệ sức khoẻ cho nhân dân; học tập và làm theo tấm gương đạo đức Hồ Chí Minh; 
nâng cao hơn nữa tinh thần, thái độ phục vụ người bệnh của cán bộ y tế; tập trung thực hiện nhiệm vụ chăm sóc, bảo 
vệ và nâng cao sức khỏe cho nhân dân để thích ứng an toàn trong tình hình mới. Đồng thời, thực hiện đạt kết quả cao 
các chương trình mục tiêu y tế.

Hòa trong không khí vui xuân đón năm mới, một lần nữa tôi trân trọng gửi đến quý lãnh đạo tỉnh, quý đồng nghiệp cùng 
toàn thể độc giả Bản tin “Sức khỏe Bình Dương” những lời chúc tốt đẹp nhất. Kính chúc quí vị cùng gia đình năm mới: 
Dồi dào sức khỏe, thành công và hạnh phúc!

                             Chào thân ái!
                                Giám đốc Sở Y tế
                            TS. BS. Nguyễn Hồng Chương

THƯ CHÚC TẾT CỦATHƯ CHÚC TẾT CỦA
 GIÁM ĐỐC SỞ Y TẾ GIÁM ĐỐC SỞ Y TẾ

Giám đốc Sở Y tế
TS. BS. Nguyễn Hồng Chương
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HỌC TẬP VÀ LÀM THEO 
TƯ TƯỞNG, ĐẠO ĐỨC, PHONG CÁCH

HỒ CHÍ MINH

MỪNG ĐẢNG, MỪNG XUÂN, MỪNG ĐẤT NƯỚC ĐỔI MỚIMỪNG ĐẢNG, MỪNG XUÂN, MỪNG ĐẤT NƯỚC ĐỔI MỚI
XUÂN GIÁP THÌN 2024XUÂN GIÁP THÌN 2024

“Mừng Đảng, mừng Xuân, mừng đất nước đổi mới” – 
đây là câu khẩu hiệu thiêng liêng và quen thuộc của 
nhân dân Việt Nam mỗi dịp Tết đến Xuân về, để bày 

tỏ lòng biết ơn đối với Đảng, Bác Hồ kính yêu và để khắc ghi mốc son lịch sử của Đảng. 
Mùa xuân Canh Ngọ năm 1930, Đảng Cộng sản Việt Nam ra đời đúng vào ngày 03-
02, một thời khắc tươi đẹp của đất trời mùa xuân, mở ra một con đường đúng đắn giải 

phóng dân tộc và đất nước thoát khỏi ách áp bức bóc lột. Từ đó đến nay, Đảng Cộng sản 
Việt Nam trải qua 94 năm xây dựng, trưởng thành mà trong đó có nhiều mùa Xuân trở thành mốc son không thể phai mờ. 

Mùa Xuân năm Tân Tỵ 1941, lãnh tụ Nguyễn Ái Quốc (bí danh Lý Thụy) vượt qua cột mốc 108 biên giới Việt-Trung 
vào ngày mùng 2 Tết Nguyên đán, khép trọn hành trình 30 năm bôn ba tìm đường cứu nước, truyền bá chủ nghĩa Mác 
– Lênin, thành lập Đảng cộng sản Việt Nam, trực tiếp lãnh đạo cách mạng Việt Nam. Trong tiết Xuân ấm áp ngày trở về 
Tổ quốc, tức cảnh “Pác Bó hùng vĩ” kết thúc bằng câu thơ “Hai tay xây dựng một sơn hà”. Ông Lý Thụy chuyển vào hang 
Pác Bó, bắt đầu quá trình tranh thủ thời cơ chiến tranh thế giới lần thứ II hoàn chỉnh chiến lược cách mạng, đề cao nhiệm 
vụ giải phóng dân tộc lên hàng đầu.

Dưới sự lãnh đạo của Đảng và Bác Hồ, một Đảng mới 15 tuổi đã cùng nhân dân vùng lên Tổng khởi nghĩa Cách mạng 
Tháng Tám năm 1945, giành lại nền độc lập, tự do, đưa đất nước ta thoát khỏi “đêm trường nô lệ”, khai sinh ra nước Việt 
Nam Dân chủ Cộng hoà. Vì vậy, tất cả người dân Việt Nam đều gọi ngày 2-9 hằng năm là Tết Độc lập với một tình cảm 
thiêng liêng, thành kính ghi nhớ công ơn trời biển của Đảng quang vinh, Bác Hồ vĩ đại!

Mùa Xuân Mậu Thân 1968, cả nước chuẩn bị thực hiện quyết định táo bạo của Đảng, lấy câu thơ chúc Tết của Hồ 
Chủ tịch làm mệnh lệnh: “Tiến lên! Toàn thắng ắt về ta”, tiếp thêm sức mạnh, thúc giục miền Nam nổi dậy tiến công đồng 
loạt, làm “rung chuyển Lầu Năm góc”; miền Bắc nén đau thương, đánh bại siêu pháo đài bay B.52- niềm kiêu hãnh của 
không lực Hoa Kỳ, làm nên huyền thoại 12 ngày đêm “Điện Biên Phủ trên không” trên bầu trời Hà Nội, buộc Mỹ phải ký 
vào Hiệp định Pa-ri vào mùa Xuân năm 1973. Từ đó, tạo bước ngoặt để Mùa Xuân năm 1975, dưới sự lãnh đạo của 
Đảng, toàn dân, toàn quân ta tiến hành cuộc tổng tiến công và nổi dậy, mà đỉnh cao là chiến dịch Hồ Chí Minh lịch sử, 
giải phóng hoàn toàn miền Nam, thống nhất đất nước, đưa dân tộc ta bước vào một mùa Xuân bất tận - cả nước đi lên 
xây dựng CNXH.
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Chủ tịch Hồ 
Chí Minh thăm 
và chúc Tết gia 
đình ông Trần 

Công Tốt, công 
nhân Nhà máy 

Đèn Hà Nội,  
27/1/1960 (Đêm 
Giao thừa Tết 
Nguyên đán 

Canh Tý).

Từ trước đến nay, các kỳ Đại hội toàn quốc của Đảng thường được tổ chức vào mùa Xuân. Sau mỗi kỳ Đại hội, Đảng 
ta lại đem đến cho đất nước những mùa Xuân ấm áp, sinh chồi nảy lộc. Trải qua 94 mùa xuân có Đảng, người dân đất 
Việt luôn khắc ghi một niềm tin với Đảng, bởi trong muôn vàn khó khăn, gian khổ, khi đối mặt với giặc đói, giặc dốt, giặc 
ngoại xâm, kể cả trong tình thế cách mạng như “ngàn cân treo sợi tóc”, Đảng ta luôn tìm cách vượt qua và giành thắng lợi. 
Đảng sớm nhìn xa trông rộng, nắm và vận dụng một cách khoa học Chủ nghĩa Mác – Lênin cùng với nguyên tắc “dĩ bất 
biến, ứng vạn biến” xây dựng lực lượng từ không đến có, lấy ít địch nhiều… vững vàng chèo lái con thuyền cách mạng 
Việt Nam đánh bại các thế lực đế quốc hùng mạnh bậc nhất thế giới, giành độc lập dân tộc.

Chủ tịch Hồ Chí Minh từng khẳng định: “Ngoài lợi ích của nhân dân, của dân tộc, Đảng không có lợi ích gì khác!” hay 
“Đảng ta là đạo đức, là văn minh, là thống nhất, độc lập, là hòa bình, ấm no…”. Lời dạy ấy đến nay vẫn còn nguyên giá 
trị đối với Đảng và trở thành lẽ sống, lời tuyên thệ của tất cả những người đảng viên chân chính dâng lên Đảng và Bác 
Hồ kính yêu mỗi khi Tết đến, Xuân về. 

Một mùa xuân mới Giáp Thìn 2024 đã về trên đất nước chúng ta với biết bao hẹn ước tốt đẹp đang chờ đợi. Với bản 
lĩnh chính trị được thử thách rèn luyện qua 94 mùa xuân, với sức sáng tạo luôn tươi mới như “chồi non, lộc biếc”, chúng 
ta có niềm tin mãnh liệt là Đảng ta sẽ lãnh đạo đất nước vượt qua muôn vàn thử thách, chèo lái con thuyền cách mạng 
Việt Nam đến bến bờ vinh quang. Tin Đảng, theo Đảng, nhất định chúng ta sẽ gặt hái được nhiều thành công trong thời 
gian tới./.

 Giang Nhung
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Năm 2023, những thách thức, Năm 2023, những thách thức, 
khó khăn phải đối diện đã trở thành khó khăn phải đối diện đã trở thành 

“phép thử” cho sự quyết tâm, nỗ lực “phép thử” cho sự quyết tâm, nỗ lực 
vượt khó, cùng sự đồng sức, đồng lòng vượt khó, cùng sự đồng sức, đồng lòng 
của toàn ngành Y tế tỉnh Bình Dương của toàn ngành Y tế tỉnh Bình Dương 

đã giúp hệ thống y tế tiếp tục phát triển, đã giúp hệ thống y tế tiếp tục phát triển, 
hướng đến mục tiêu chăm sóc sức khỏe hướng đến mục tiêu chăm sóc sức khỏe 

người dân ngày một tốt hơn.người dân ngày một tốt hơn.

4

NGÀNH Y TẾ NGÀNH Y TẾ 
TỈNH BÌNH DƯƠNGTỈNH BÌNH DƯƠNG

  “Thay đổi “Thay đổi 
để phát triển”để phát triển”
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Đối mặt với những khó khăn vốn là hệ 
quả do đại dịch Covid-19 để lại, theo 
đó là sự biến động bất lợi về nguồn 

nhân lực y tế; nguồn thu tự chủ bị giảm sút; 
tâm lý e ngại, sợ sai trong công tác đấu 
thầu cung ứng thuốc, vật tư, trang thiết bị y 
tế, v.v. Nhưng với sự nỗ lực vượt khó không 
ngừng, Ngành Y tế tỉnh đã vượt qua mọi 
khó khăn. Tính đến ngày 31/12/2023, các 
chỉ tiêu về Y tế của tỉnh cơ bản đạt và vượt 
so với chỉ tiêu cả nước.

Trong đó, công tác phòng chống dịch 
bệnh truyền nhiễm đã kiểm soát tốt dịch 
bệnh mới nổi như: đậu mùa khỉ và các dịch 
bệnh thường quy khác, không để phát sinh 
thành ổ dịch, lan rộng trong cộng đồng. 
Hoạt động y tế dự phòng tiếp tục được thực 
hiện đồng bộ, hiệu quả. Các cơ sở y tế tiếp tục tăng cường ứng dụng kỹ 
thuật mới trong khám chữa bệnh, chăm sóc sức khỏe cho người dân, 
cơ bản khắc phục tình trạng thiếu thuốc, vật tư y tế tại các cơ sở khám chữa bệnh. 
Công tác quản lý các cơ sở y tế ngoài công lập được tăng cường. 

Với nhu cầu chăm sóc và bảo vệ sức khỏe của người dân ngày càng cao, Ngành 
Y tế tỉnh xác định cần phải có những bước đột phá, phát triển nhanh các dịch vụ y 
tế chất lượng, phấn đấu trở thành một trong những trung tâm dịch vụ y tế kỹ thuật 
cao của khu vực. Để nâng cao năng lực và tiếp tục phát triển, Ngành Y tế tỉnh rất 
mong trong thời gian tới, tiếp tục nhận được sự quan tâm, chỉ đạo sâu sát từ lãnh 
đạo tỉnh Uỷ, lãnh đạo Uỷ ban nhân dân tỉnh và sự chung tay của các ban, ngành, 
đoàn thể trên toàn tỉnh với nhiều nguồn lực, xây dựng nhiều cơ chế, chính sách để 
thu hút nhân lực y tế chất lượng cao, nhằm đáp ứng nhu cầu được chăm sóc và 
bảo vệ sức khoẻ của người dân trên địa bàn toàn tỉnh.

Năm 2024, Ngành Y tế Bình Dương tiếp tục tiến hành đồng bộ các giải pháp nâng 
cao chất lượng khám chữa bệnh, phát triển song song y tế chuyên sâu và y tế cơ 
sở. Nâng cao y đức, hướng tới sự hài lòng của người bệnh và người nhà người 
bệnh. Xây dựng cơ sở y tế “Xanh – Sạch – Đẹp”. Đẩy mạnh công tác đào tạo nâng 
cao chất lượng đội ngũ cán bộ, đáp ứng ngày càng cao nhu cầu khám chữa bệnh 
của người dân. Đồng thời, tăng cường công tác quản lý nhà nước đối với lĩnh vực 
y tế tư nhân. Đẩy mạnh ứng dụng công nghệ thông tin, xây dựng y tế thông minh. 
Trong đó, quan tâm tới công tác quản trị bệnh viện, kinh tế y tế; thực hiện nghiêm 
các quy trình mua sắm đấu thầu đúng theo quy định hiện hành. Tích cực ứng dụng 
các dịch vụ kỹ thuật cao, góp phần nâng cao chất lượng và hiệu quả trong công tác 
chăm sóc và bảo vệ sức khỏe cho nhân dân./. 

Bích Hạnh
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Tổ chức thành công Đại hội Công đoàn Ngành Y tế tỉnh Bình Dương lần thứ XII, nhiệm kỳ 2023-2028 và chăm lo tốt 
cho đoàn viên công đoàn là hai trong nhiều điểm sáng của Công đoàn Ngành Y tế năm 2023.
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Năm 2023 là năm khó khăn và 
áp lực và đầy thách thứ đối 
với ngành y tế. Khi mà dịch 

Covid-19 vẫn còn đó nguy cơ bùng 
phát trở lại, đồng thời, các dịch bệnh 
mới nổi như: đậu mùa khỉ, viêm gan vi 
rút không rõ nguyên nhân lại bắt đầu 
xuất hiện. Và, làm thế nào để thực sự 
kiểm soát được dịch bệnh và làm thế 
nào để đưa hoạt động của ngành y 
tế trở lại trạng thái bình thường mới? 
Điều này đã đặt ra rất nhiều thử thách 
cho ngành Y tế Việt Nam nói chung và 
ngành Y tế tỉnh Bình Dương nói riêng 
- Một trong những địa phương bị ảnh 
hưởng trực tiếp từ dịch bệnh. 

Với sự đoàn kết, thống nhất và 
quyết tâm cao, không ngừng đổi mới, 
sáng tạo của các đồng chí Thường 
trực, Ban Thường vụ, Ban Chấp hành 
trong chỉ đạo điều hành, tổ chức thực 
hiện chương trình, kế hoạch, nhiệm 
vụ trọng tâm năm 2023 của Liên đoàn 
Lao động tỉnh và Công đoàn Y tế Việt 
Nam; thường xuyên bám sát cơ sở, 

chỉ đạo xây dựng các mô hình hoạt 
động theo khối, theo từng đơn vị tùy 
vào đặc điểm tình hình. Nhìn lại sau 
một năm hoạt động, Công đoàn ngành 
Y tế tỉnh Bình Dương đã tổ chức thành 
công nhiều hoạt động nổi bật, đạt kết 
quả thiết thực, có ý nghĩa và sức lan 
tỏa; vận động, tập hợp được đông đảo 
CCVCLĐ nhiệt tình hưởng ứng tham 
gia, ủng hộ, cổ vũ và  xây dựng các 
phong trào thi đua.

Trước những đòi hỏi về thực hiện 
nhiệm vụ ngày càng cao, yêu cầu kết 
quả đạt được phải cụ thể, thiết thực, 
đáp ứng tâm tư nguyện vọng của 
đoàn viên, người lao động. Vượt qua 
tất cả, bằng nghị lực, bằng tinh thần 
trách nhiệm với trình độ chuyên môn 
nghiệp vụ cao, được trui rèn qua biết 
bao gian nan, nguy khó, mỗi cán bộ 
công nhân viên ngành y tế đã từng 
bước phát huy hết vai trò của mình, 
xứng đáng là những người tiên phong 
trên mặt trận chăm sóc và bảo vệ sức 
khỏe nhân dân. Đạt được những kết 

quả to lớn này, không chỉ nhờ vào sự 
lãnh đạo chỉ đạo sát sao, kịp thời của 
lãnh đạo Tỉnh Ủy, UBND tỉnh và sự chỉ 
đạo trực tiếp của lãnh đạo ngành, mà 
đó còn nhờ vào những hoạt động hiệu 
quả thiết thực của Công đoàn ngành 
Y tế - cánh tay đắc lực trong công tác 
chăm lo đời sống vật chất và tinh thần 
cho mỗi CCVC, NLĐ. Bởi, chỉ khi được 
chăm lo, hỗ trợ tốt, đời sống tích cực 
và thoải mái thì mỗi người mới có thể 
toàn tâm toàn ý phát huy và cống hiến 
hết mình cho công việc.

Công đoàn ngành Y tế tỉnh Bình 
Dương hiện có 40 CĐCS trực thuộc 
với 7.854 đoàn viên Công đoàn, trong 
đó có 18 CĐCS đơn vị Y tế ngoài công 
lập. Trong 6 tháng đầu năm 2023, 
Công đoàn ngành cũng đã giới thiệu 
đoàn viên công đoàn ưu tú cho Đảng 
xem xét kết nạp 165 đoàn viên, phát 
triển đoàn viên công đoàn 837 đoàn 
viên.

Ngoài việc tổ chức các hoạt động 
thường niên, tập thể lãnh đạo Công 
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đoàn ngành Y tế tỉnh Bình Dương đã 
không ngừng có những trăn trở, đổi 
mới, sáng tạo trong chỉ đạo, điều hành 
và tổ chức thực hiện nhiệm vụ. Trong 
đó hoạt động chăm lo, bảo vệ quyền 
lợi ích hợp pháp, chính đáng cho đoàn 
viên, đặt quyền và lợi ích của đoàn 
viên làm nhiệm vụ trọng tâm. 

Hoạt động “Tháng Công nhân” ngày 
càng có ý nghĩa thiết thực với các nội 
dung tuyên truyền, thăm hỏi, động 
viên; kiểm tra thực hiện chế độ, chính 
sách pháp luật; tôn vinh các cá nhân 
tập thể tiêu biểu... làm cho CCVCLĐ 
hiểu biết sâu sắc hơn về truyền thống 
của giai cấp công nhân và Công đoàn 
Việt Nam, nhận thức rõ hơn về vai 
trò trách nhiệm của mình trong xây 
dựng giai cấp công nhân Việt Nam 
thời kỳ mới. Công đoàn ngành đã tổ 
chức thăm hỏi, tặng quà cho 144 đoàn 
viên, người lao động mắc bệnh hiểm 
nghèo, có hoàn cảnh khó khăn với 
số tiền 72 triệu đồng, đề xuất Quỹ hỗ 
trợ CNLĐ có hoàn cảnh đặc biệt khó 
khăn thăm hỏi, hỗ trợ 03 đoàn viên 
mắc bệnh hiểm nghèo, 01 đoàn viên 
từ trần với tổng số tiền 30 triệu đồng.
Các CĐCS tổ chức hoạt động Tháng 
công nhân với nhiều hoạt động sôi nổi 
thiết thực (Giải việt dã, bóng đá mini, 
bóng chuyền, văn nghệ, hội thi nét đẹp 
ngành Y, tặng quà, nhu yếu phẩm, 
thăm hỏi đoàn viên, NLĐ có hoàn cảnh 
khó khăn, trong nội bộ  các đơn vị hoặc 
giao lưu trong khối)… tạo không khí vui 
tươi phấn khởi trong đoàn viên, người 
lao động.

Cử đoàn viên, cán bộ Công đoàn 
tham gia Lễ phát động Tháng Công 
nhân và Tháng hành động ATVSLĐ 
do LĐLĐ tỉnh tổ chức. Vận động đoàn 
viên tìm hiểu và tham gia cuộc thi trực 
tuyến “Nâng cao kiến thức pháp luật 
về An toàn vệ sinh lao động tại nơi 
làm việc” năm 2023 do Công đoàn Y 
tế Việt Nam tổ chức. Có 928 người 

tham gia. Đạt 01 giải ba cá nhân. Các 
CĐCS đã tổ chức tuyên truyền, phổ 
biến kiến thức về ATVSLĐ cho ĐVCĐ, 
viên chức lao động với nhiều hình thức 
như: góc truyền thông, bản tin nội bộ, 
group Zalo nội bộ, treo băng rôn, tuyên 
truyền qua hệ thống thông tin tại bệnh 
viện…, kiến nghị chính quyền, lãnh đạo 
đơn vị, doanh nghiệp tổ chức các lớp 
tập huấn về ATVSLĐ theo từng nhóm 
đối tượng tùy theo tính chất công việc 
cho nhân viên y tế.

Không chỉ chăm lo cho người lao 
động vào những dịp lễ tết hay sự 
kiện của ngành, để kịp thời chia sẻ, 
động viên đoàn viên công đoàn, NLĐ 
vượt qua khó khăn, an tâm gắn bó 
với ngành và làm việc lâu dài tại Bình 
Dương. Công đoàn ngành đã hỗ trợ, 
thăm hỏi, trao tặng quà cho 18 đơn 
vị, tập thể, 948 đoàn viên, người lao 
động với tổng số tiền 721,674 triệu 
đồng, đồng thời để đảm bảo đời sống 
cho đoàn viên công đoàn luôn được đủ 
đầy, các CĐCS còn ký cam kết đảm 
bảo vay tín chấp ngân hàng cho đoàn 
viên làm kinh tế cải thiện cuộc sống 
gia đình, vận động xây dựng các loại 
quỹ tương trợ quỹ xoay vòng vốn... với 
tổng số tiền hơn 2,155 tỉ đồng, hỗ trợ 
được 149 lượt người vay. Những con 
số này chắc chắc sẽ không dừng lại, 
những bước chân này sẽ không mỏi 
và sẽ lại đi, đến những nơi đang còn 
cần được sưởi ấm bởi yêu thương. 

Công đoàn ngành trao 28 suất học 
bổng “Chắp cánh ước mơ ngành Y tế” 
các cháu là con đoàn viên, NLĐ của 
ngành học giỏi vượt khó hoặc đạt giải 
thưởng cấp tỉnh, cấp quốc gia năm học 
2022 – 2023 từ Quỹ tình thương của 
ngành với số tiền 24,2 triệu đồng; xét 
chọn 5 cháu nhận học bổng PNJ với 
tổng số tiền 05 triệu đồng.

Tổng kết hoạt động năm 2023, Công 
đoàn ngành cũng đã đề xuất khen 
thưởng Tổng Liên đoàn: tặng Bằng 

khen 01 tập thể, 04 cá nhân; LĐLĐ 
tỉnh: tặng Cờ thi đua 01 tập thể, tặng 
Bằng khen 06 tập thể, 12 cá nhân; 
Công đoàn ngành: tặng Giấy khen 
22 tập thể, 206 cá nhân. Tổ chức xét 
đề nghị tặng Kỷ niệm chương “Vì sự 
nghiệp xây dựng tổ chức công đoàn” 
năm 2023, có 03 cán bộ công đoàn cơ 
sở được tặng Kỷ niệm chương. 

Năm 2024, Công đoàn ngành Y tế 
tiếp tục đẩy mạnh công tác tuyên truyền 
giáo dục, vận động CCVCLĐ tích cực 
học tập và thực hiện nghiêm các Chỉ 
thị, Nghị quyết của Đảng, Chính sách 
pháp luật của Nhà nước. Đẩy mạnh 
các phong trào thi đua, đưa nội dung 
học tập chuyên đề đạo đức Hồ Chí 
Minh gắn với thực hiện Quy tắc ứng xử 
nâng cao Y Đức của ngành, đặc biệt là 
thực hiện tốt “Đổi mới phong cách, thái 
độ phục vụ của cán bộ Y tế hướng tới 
sự hài lòng của người bệnh” tại các cơ 
sở Y tế, tổ chức các phong trào thi đua 
lao động giỏi, lao động sáng tạo, phát 
huy sáng kiến cải tiến kỹ thuật nâng 
cao năng suất, chất lượng khám chữa 
bệnh. Đổi mới nội dung, phương thức 
và nâng cao chất lượng hoạt động 
công đoàn cơ sở và đội ngũ cán bộ 
công đoàn phấn đấu hoàn thành tốt 
các chỉ tiêu hoạt động đã đề ra.

Khép lại một năm với những thuận 
lợi và một số khó khăn đối với ngành 
y tế, nhiều ảnh hưởng trực tiếp đối 
với nghề, với mỗi cán bộ công nhân 
viên của ngành, cùng với đó là một số 
chỉ tiêu vẫn chưa hoàn thành, đặt ra 
thách thức cho Ban chấp hành công 
đoàn Ngành Y tế. Song, với niềm tin 
và ý chí kiên định cùng với trách nhiệm 
mà chính bản thân mỗi cán bộ công 
đoàn tự đặt ra cho mình, hy vọng, một 
năm mới 2024 sẽ là năm gặt hái được 
nhiều thành tựu rực rỡ nhất./.

Giang Nhung
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NGÀNH Y TẾ NGÀNH Y TẾ 
NĂM 2023NĂM 2023
 QUA ẢNH QUA ẢNH

Ông Nguyễn Hồng Chương-Giám đốc Sở Y tế
phát biểu tại Hội nghị Nghiên cứu khoa học công nghệ 

tỉnh Bình Dương năm 2023

Bộ Y tế kiểm tra, dịch sốt xuất huyết, tay chân miệng
 tại tỉnh Bình Dương

Họp mặt Kỷ niệm 68 năm Ngày thầy thuốc Việt Nam 
27/02/1955 - 27/02/2023

Viện Pasteur TP Hồ Chí Minh phối hợp với Ngành Y tế tỉnh 
Bình Dương tổ chức tập huấn Qui trình giám sát và phòng, 
chống bệnh sốt xuất huyết tại khu vực phía Nam năm 2023Söùc khoûe Bình Döông Soá 01/2024 (257)
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Lễ phát động xây dựng môi trường cơ sở y tế không thuốc lá 
tại Bệnh viện Hoàn Mỹ Bình Dương

Hội thi “Cán bộ quản lý an toàn thực phẩm giỏi” năm 2023

Sở Y tế kiểm tra, giám sát công tác thu dung, điều trị bệnh 
nhân Covid-19 tại 9 Trung tâm Y tế huyện, thị, thành phố

Ông Huỳnh Minh Chín - PGĐ Sở Y tế phát biểu tại 
Hội nghị phản biện dự thảo đề án “Phát triển Bệnh viện đa khoa 

TTYT TP Thuận An lên Bệnh viện hạng I 
quy mô 500 giường bệnh giai đoạn 2022-2030”

Hội nghị giao ban chương trình phòng, chống lao 9 tháng 
đầu năm 2023 và thành lập Ban vân động thành lập Liên 

chi hội hô hấp và tim mạch tỉnh Bình Dương

Lễ phát động Chiến dịch Diệt lăng quăng, 
tổng vệ sinh môi trường và truyền thông phòng, chống dịch 

bệnh tỉnh Bình Dương năm 2023

Hội nghị Sơ kết công tác y tế 6 tháng đầu năm 
và triển khai nhiệm vụ 6 tháng cuối năm 2023

Ngành Y tế tỉnh Bình Dương ký kết thỏa thuận hợp tác giữa 
Ngành Y tế TP Hồ Chí Minh giai đoạn 2023-2025

Söùc khoûe Bình Döông Soá 01/2024(257)
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NĂM 2023 QUA ẢNHNĂM 2023 QUA ẢNH

Đại hội đại biểu Hội Thầy thuốc trẻ tỉnh Bình Dương lần thứ III 
nhiệm kỳ 2023-2028

Ban chấp hành Đảng bộ Sở Y tế tặng 
bức trướng và hoa chúc mừng Đại hội 

và Công đoàn Ngành Y tế tỉnh Bình Dương 
lần thứ XII nhiệm kỳ 2023-2028

NGÀNH Y TẾNGÀNH Y TẾ

Công đoàn ngành Y tế tổ chức Giải bóng chuyền ngành Y tế 
năm 2023

Bà Dương Thị Thu Hồng - Chủ tịch Công đoàn ngành Y tế 
phát biểu tại Lớp tập huấn công tác tài chính

 công đoàn cơ sở năm 2023

Công đoàn ngành Y tế trao quà cho đoàn viên khó khăn 
nhân dịp Tháng công nhân 2023

Söùc khoûe Bình Döông Soá 01/2024 (257)
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Lễ ra mắt mô hình điểm tư vấn, chăm sóc, hỗ trợ điều trị 
cắt cơn nghiện ma túy, giải độc tại cộng đồng tại TP Tân Uyên



Sở Y tế thẩm định xét nâng hạng Trung tâm Y tế 
thành phố Thuận An

Đoàn cơ sở Sở Y tế thăm và thắp hương nghĩa trang liệt sĩ tỉnh 
năm 2023

Hội nghị Sơ kết Công đoàn ngành Y tế quý I năm 2023Công đoàn ngành Y tế tổ chức 
Liên hoan ẩm thực “Món ngon ba miền” năm 2023
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Đoàn cơ sở Sở Y tế tỉnh Bình Dương nhận 
cờ thi đua của Ban Chấp hành tỉnh Đoàn 

đơn vị xuất sắc trong công tác đoàn và phòng trào 
thanh niên khối cơ quan, doanh nghiệp năm 2023
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NĂM 2023 QUA ẢNHNĂM 2023 QUA ẢNH
NGÀNH Y TẾNGÀNH Y TẾ

Lễ công nhận Cộng đồng an toàn năm 2023 đầu tiên 
tại xã Định Hiệp, Dầu Tiếng
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GÓC PHÁP LUẬTGÓC PHÁP LUẬT

1. Luật Khám bệnh, chữa bệnh 
2023

Luật này đã bổ sung người khuyết 
tật đặc biệt nặng và sửa điều kiện 
về tuổi của người bệnh được ưu tiên 
khám, chữa bệnh từ đủ 75 tuổi trở lên 
đến từ đủ 80 tuổi trở lên.

Với bác sĩ, Luật Khám bệnh, chữa 
bệnh năm 2023 cũng có nhiều quy 
định mới trong đó, đáng chú ý là Hội 
đồng Y khoa quốc gia sẽ kiểm tra đánh 
giá năng lực hành nghề khám bệnh, 
chữa bệnh của chức danh: Bác sĩ từ 
ngày 01/01/2027; Ysĩ, điều dưỡng, hộ 
sinh từ ngày 01/01/2028; Kỹ thuật y, 
dinh dưỡng lâm sàng, cấp cứu viên 
ngoại viện và tâm lý lâm sàng từ ngày 
01/01/2029.

2. Luật Đấu thầu năm 2023

Luật này đã rút ngắn thời hạn hoàn 

trả hoặc giải tỏa bảo đảm dự thầu từ 

không quá 20 ngày xuống còn 14 ngày 

kể từ ngày kết quả lựa chọn nhà thầu, 

nhà đầu tư được phê duyệt.

Tương tự, nếu nhà đầu tư, nhà thầu 

mà từ chối gia hạn thì hồ sơ dự thầu 

sẽ không còn giá trị và hồ sơ này sẽ 

bị loại. Trong trường hợp đó, bên mời 

thầu sẽ phải hoàn trả hoặc giải tỏa bảo 

đảm dự thầu trong thời hạn 14 ngày kể 

từ ngày bên mời thầu nhận được văn 

bản từ chối gia hạn.

3. Luật Thi đua, khen thưởng 
2022

Luật này quy định điều kiện để cá 
nhân đạt danh hiệu chiến sĩ thi đua cơ 
sở là:

• Phải đạt tiêu chuẩn danh hiệu Lao 
động tiên tiến hoặc Chiến sĩ tiên tiến.

• Hoàn thành xuất sắc nhiệm vụ 
hoặc có sáng kiến được công nhận 
hoặc có đề tài khoa học, đề án khoa 
học, công trình khoa học và công nghệ 
đã được nghiệm thu hoặc sáng tạo, 
mưu trí trong chiến đấu, phục vụ chiến 
đấu được đơn vị công nhận.

Trong khi đó, theo quy định cũ, để 
đạt chiến sĩ thi đua cơ sở thì cá nhân 
phải có sáng kiến là giải pháp lỹ thuật, 

quản lý hoặc tác nghiệm hoặc ứng 

dụng tiến bộ kỹ thuật để tăng năng 

suất lao động, hiệu quả công tác được 

cơ sở công nhận./. 

Bích Hạnh

Luật chính thức có hiệu lực Luật chính thức có hiệu lực 
       từ ngày 01/1/2024       từ ngày 01/1/2024

Chính sách mới có hiệu lực tháng 01/2024 nổi bật gồm: Luật Khám bệnh, 
chữa bệnh; Luật Đấu thầu và Luật thi đua, khen thưởng. Trong đó, có thể 

kể đến nội dung đáng chú ý nhất của ba Luật này như sau:
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Luật chính thức có hiệu lực Luật chính thức có hiệu lực 
       từ ngày 01/1/2024       từ ngày 01/1/2024

Thời gian qua, được sự quan 
tâm, chỉ đạo của Sở Y tế, công 
tác phòng, chống bệnh không 

lây nhiễm và rối loạn sức khỏe tâm 
thần đã được triển khai dưới nhiều 
hình thức, như: tổ chức các đợt khám 
sàng lọc ở các xã trên địa bàn tỉnh; 
khám và tái khám cho bệnh nhân tâm 
thần tại trại giam, Trung tâm bảo trợ và 
công tác xã hội; tổ chức quản lý, điều trị 
cho người mắc bệnh không lây nhiễm; 
triển khai hoạt động truyền thông giáo 
dục sức khỏe về phòng chống bệnh 
không lây nhiễm trên các phương tiện 
thông tin đại chúng; tổ chức tập huấn 
nâng cao năng lực cho cán bộ chuyên 
trách của trung tâm y tế, trạm y tế về 
hướng dẫn dự phòng, chẩn đoán, điều 
trị và quản lý bệnh không lây nhiễm; 
hướng dẫn xây dựng kế hoạch hoạt 
động phòng chống bệnh không lây 
nhiễm; cung ứng và phân bổ đầy đủ 
các thuốc điều trị tâm thần cho tuyến 
huyện/thị xã/thành phố; triển khai thực 
hiện phần mềm quản lý, thống kê báo 
cáo bệnh không lây nhiễm của Cục Y 
tế dự phòng tại 100% Trung tâm y tế 
và Trạm y tế, v.v. 

Từ những nỗ lực trên, công tác 
phòng, chống bệnh không lây nhiễm 
và rối loạn sức khỏe tâm thần đã đạt 
được nhiều thành quả đáng ghi nhận. 
Tăng tỷ lệ người dân được chẩn đoán 
và điều trị: Tỷ lệ người được chẩn 
đoán tăng huyết áp/dân số trên địa bàn 
là 2,68%; tỷ lệ người được chẩn đoán 
ĐTĐ/dân số trong địa bàn là 0,93%; tỷ 
lệ người được chẩn đoán COPD/dân 
số trên địa bàn là 0,12%, tỷ lệ người 
được chẩn đoán Hen/dân số trên địa 
bàn là 0,11%; phát hiện thu dung điều 
trị mới 118 bệnh nhân tâm thần, nâng 
tổng số bệnh nhân tâm thần được 
quản lý và điều trị lên 3.341 người,; 
tỷ lệ học sinh 8-10 tuổi được sàng lọc 
bệnh bướu cổ là 84,55%; số xã có 
quản lý bệnh nhân ung thư đạt 100% 
xã/phường/thị trấn.

Tuy nhiên, bên cạnh những kết quả 
đã đạt được vẫn còn một số khó khăn 
vướng mắc, như sự thiếu hụt và thay 
đổi nhân sự, cán bộ chuyên trách các 
chương trình đa số kiêm nhiệm, do đó 
cán bộ chuyên trách chưa nắm được 
đầy đủ hoạt động của các chương 
trình. Tỷ lệ bệnh nhân điều trị tại tuyến 

xã/phường thấp do bệnh nhân điều trị 
vượt tuyến. Tại tuyến y tế cơ sở chỉ 
có xét nghiệm bằng test nhanh và tư 
vấn, không thực hiện các xét nghiệm 
chuyên sâu, tình trạng thiếu thuốc điều 
trị cũng như chủ yếu cấp thuốc điều 
trị cho các đối tượng có bảo hiểm y tế 
dẫn tới việc khó thu hút được người 
bệnh. Khó xác định tỷ lệ hiện mắc của 
địa phương do chưa có số liệu từ y tế 
tư nhân. 

Để công tác phòng, chống bệnh 
không lây nhiễm và rối loạn sức khỏe 
tâm thần đạt hiệu quả cao hơn, thời 
gian tới cần đẩy mạnh công tác quản 
lý giữa y tế tư nhân với y tế công lập để 
tăng tỷ lệ quản lý số ca phát hiện các 
bệnh không lây nhiễm; Tiếp tục tăng 
cường công tác giám sát hoạt động 
bệnh không lây nhiễm tại tuyến cơ 
sở;  tăng cường các hoạt động truyền 
thông, phổ biến kiến thức về phòng, 
chống các bệnh không lây nhiễm và 
rối loạn sức khỏe tâm thần đến người 
dân, nhằm phát hiện sớm, điều trị sớm, 
phòng ngừa biến chứng và tử vong do 
các bệnh không lây nhiễm gây ra./.

BS. Thanh Trúc

Kết quả hoạt động Kết quả hoạt động 
phòng, chống các bệnh không lây nhiễm năm 2023phòng, chống các bệnh không lây nhiễm năm 2023

Hiện nay, thế giới nói chung, Việt Nam nói riêng đang phải đối mặt với 
gánh nặng bệnh tật và tỉ lệ tử vong cao do sự gia tăng bệnh không lây nhiễm, 
như tăng huyết áp, đái tháo đường, bệnh phổi tắc nghẽn mạn tính, ung thư, 

hen phế quản và tâm thần, v.v. 
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Tập huấn 
phòng, chống 

các bệnh 
không lây 
nhiễm cho 

cộng tác viên 
năm 2023
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Để bảo sức khoẻ của bản thân và 
gia đình trước những nguy cơ từ 
thực phẩm, mỗi người dân hãy thực 
hiện tốt những biện pháp sau: 

- Mua vừa đủ, mua thực phẩm có 
nguồn gốc, xuất xứ rõ ràng: chúng ta 
cần lựa chọn sản phẩm tươi sạch, có 
nguồn gốc xuất xứ, thành phần rõ ràng. 
Hiện nay, các chợ, siêu thị thường đã 
mở cửa sớm vào dịp tết, do đó việc 
mua sắm, tích trữ thực phẩm là không 
cần thiết, gây lãng phí mà có thể không 
an toàn. 

- Cẩn thận khi mua thực phẩm 
chế biến sẵn từ các cơ sở kinh doanh 
thực phẩm nhỏ lẻ: các thực phẩm này 
chủ yếu được sản xuất theo kiểu thủ 
công tại hộ gia đình nhỏ lẻ với điều kiện 
không gian sản xuất hạn hẹp, trang 
thiết bị, dụng cụ không đạt tiêu chuẩn 
có thể gây mất an toàn thực phẩm, 
đặc biệt là khi đơn đặt hàng vượt quá 
khả năng sản xuất chế biến. Trường 
hợp thực sự muốn mua những thực 
phẩm này, cần phải hỏi rõ người bán 

thời điểm chế biến, 
phương pháp bảo 
quản ở nhiệt độ 
phù hợp và 
cách sử dụng. 

- T h ự c 
hành vệ sinh, 
phân loại, bảo 
quản và chế biến 
thực phẩm tốt chúng 
ta cần phải: Rửa sạch tay với 
nước và xà phòng trước và sau khi 
chế biến thực phẩm. Rửa sạch rau, củ, 
quả dưới vòi nước chảy. Bảo quản các 
loại thực phẩm tươi sống cần phải tách 
biệt với các loại thực phẩm đã được 
nấu chín. Sử dụng dao và thớt riêng. 
Nấu chín kỹ các loại thực phẩm. Hạn 
chế ăn trực tiếp các thực phẩm tươi 
sống hoặc lên men nếu các thực phẩm 
này không được bảo quản đúng, các 
loại thực phẩm có dấu hiệu nhiễm nấm 
mốc. Đối với thức ăn thừa, cần đậy kín 
rồi bảo quản trong ngăn mát hoặc ngăn 
đông, trước khi dùng lại cần hâm nóng 

đủ thời gian. Đối với các thực phẩm 
đông lạnh, rã đông trước khi nấu bằng 
một trong các cách sau: rã đông trong 
ngăn mát tủ lạnh qua đêm, rã đông 
dưới vòi nước chảy, hoặc bằng lò vi 
sóng. Thực phẩm đã rã đông thì không 
cấp đông lại.

Hãy thực hiện tốt các quy tắc về an 
toàn thực phẩm để bảo vệ sức khoẻ 
cho chính mình, người thân và cộng 
đồng./. 

Bs Diệu Hương

14

Tăng cường thực hiện các biện pháp 
đảm bảo vệ sinh an toàn thực phẩm 

dịp Tết Nguyên đán

Đầu năm là thời điểm có nhiều lễ hội, sự kiện diễn ra trong phạm vi cả nước, đặc biệt là Tết Dương lịch, Tết Nguyên đán và mùa Lễ hội Xuân. 
Đây là thời điểm gia tăng hoạt động sản xuất, kinh doanh thực phẩm để đáp ứng nhu cầu thị trường lớn nhất trong năm. Các loại thực phẩm có 
nhu cầu tiêu thụ lớn thường là các thực phẩm tươi sống, bánh mứt kẹo, rượu, bia, nước giải khát, các loại thực phẩm bao gói sẵn, thực phẩm chế 

biến sẵn ăn ngay. Nếu công tác vệ sinh an toàn thực phẩm không được kiểm soát tốt sẽ có nhiều nguy cơ gây ô nhiễm thực phẩm, ngộ độc 
thực phẩm, ảnh hưởng đến sức khỏe, tính mạng con người. 
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Trong năm 2023, trên địa bàn 
tỉnh phát hiện 4 ca mắc Đậu 
mùa khỉ, không có ca tử vong. 

Đây là bệnh truyền nhiễm mới nổi, tuy 
số ca mắc không nhiều nhưng không 
được lơ là, chủ quan, cần có biện pháp 
chủ động để phòng chống, không để 
bệnh lây lan ra cộng đồng, đặc biệt ở 
nhóm nguy cơ cao. 

Tình hình các bệnh truyền nhiễm 
như Covid-19, cúm, sốt xuất huyết và 
các bệnh có vắc xin phòng bệnh nhìn 
chung đã ổn định. Riêng với bệnh dại, 
các tỉnh lân cận như Tây Ninh, Bình 
Phước vẫn gia tăng số ca mắc, vì vậy 
cần tăng cường hơn nữa công tác 
truyền thông phòng chống bệnh Dại 
trong cộng đồng.

Cùng với những diễn biến trên, công 
tác phòng chống dịch, bệnh truyền 

nhiễm còn có một số vấn đề cần quan 
tâm như tình trạng thiếu trang thiết bị, 
vật tư y tế, hóa chất xét nghiệm, vắc 
xin, v.v. dẫn đến một số khó khăn nhất 
định trong công tác phòng, chống dịch 
bệnh truyền nhiễm trên địa bàn tỉnh. 

Đối với bệnh sốt xuất huyết, nước ta 
ghi nhận thêm tuýp D3 gây bệnh (trước 
đây chủ yếu lưu hành tuýp D1 và D2), 
vì vậy, bệnh sốt xuất huyết có nguy cơ 
bùng phát thành dịch trong năm 2024.

Để công tác phòng, chống bệnh 
truyền nhiễm đạt hiệu quả cao, nhiệm 
vụ chính trong thời gian tới là cần 
chú trọng tăng cường công tác kiểm 
tra giám sát việc xây dựng kế hoạch 
phòng, chống dịch tại các tuyến; tập 
trung giám sát chặt chẽ, phát hiện 
sớm, đáp ứng nhanh và xử lý triệt để 
các chùm ca bệnh, giảm số mắc và 

tử vong các bệnh truyền nhiễm, ngăn 
chặn kịp thời bệnh dịch truyền nhiễm 
nguy hiểm không để xâm nhập và lan 
rộng trong cộng đồng; tăng cường cập 
nhật thông tin – báo cáo tình hình dịch 
bệnh đúng qui định; chú trọng công 
tác tập huấn và cập nhật kiến thức về 
phòng chống dịch bệnh cho cán bộ y 
tế cơ sở, phổ biến các kiến thức phòng 
bệnh cho các nhóm nguy cơ cao; triển 
khai tiêm vắc xin phòng bệnh cho các 
đối tượng có nguy cơ mắc các bệnh 
truyền nhiễm đã có vắc xin dự phòng; 
đẩy mạnh hơn nữa công tác truyền 
thông phòng, chống bệnh truyền nhiễm 
cho cồng đồng dưới nhiều hình thức./. 

BS. Diệu Hương

Công tác phòng, chống bệnh truyền nhiễm 

Năm 2023, công tác phòng chống dịch bệnh truyền nhiễm 

trong toàn tỉnh cơ bản được kiểm soát tốt. Đa số các bệnh đều ghi 

nhận số ca mắc giảm, trong đó sốt xuất huyết giảm 73%; Covid-19 

giảm gần 53%. Tuy nhiên, số ca mắc bệnh tay chân miệng 

tăng so với năm 2022, tính đến ngày 31/12/2023, Bình 

Dương ghi nhận 6582 ca mắc, tăng gấp 3 lần so với số 

liệu cùng kỳ năm 2022. Đỉnh dịch của bệnh tay chân 

miệng vào khoảng thời gian từ tháng 6 trở đi và gia tăng ca mắc 

chủ yếu do tuýp vi rút EV71 gây ra. 

Ngành Y tế Bình Dương tập huấn điều trị và giám sát bệnh 
đậu mùa khỉ cho các cơ sơ y tế trong ngoài công lập.
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Sở Y tế kiểm tra, giám sát công tác thu dung, điều trị bệnh 
nhân Covid-19 tại 9 Trung tâm Y tế huyện, thị, thành phố



Ngành y tế tỉnh Bình Dương 
triển khai 9 nhóm hoạt động trọng tâm 

năm 2024

Nhóm 1: Phát triển nguồn nhân 
lực y tế chất lượng cao từ y tế cơ 
sở đến y tế chuyên sâu trên địa 
bàn tỉnh Bình Dương

Hoàn thiện đề án “Phát triển tổng 
thể ngành y tế tỉnh Bình Dương giai 
đoạn 2023 - 2030 tầm nhìn đến 
2050”; xây dựng kế hoạch thành 
phần triển khai đề án “Phát triển 
tổng thể ngành y tế tỉnh Bình Dương 
giai đoạn 2023 - 2030 tầm nhìn đến 
2050”; thực hiện đặt hàng đào tạo 
các loại hình nhân viên y tế với các 
trường thuộc khối ngành sức khỏe; 
phối hợp với Sở Khoa học và Công 
nghệ thực hiện bản ghi nhớ thỏa 
thuận hợp tác về đổi mới sáng tạo 
trong lĩnh vực y tế, định hướng các 
hoạt động tiếp theo trong giai đoạn 
2024 - 2025 và triển khai 1 công trình 
nghiên cứu khoa học cấp tỉnh; phối 
hợp với các trường thuộc khối ngành 
sức khỏe và các bệnh viện đầu 
ngành trong việc thu hút các chuyên 
gia trong và ngoài nước đến hỗ trợ, 
chuyển giao, phát triển các kỹ thuật 
y tế chuyên sâu; dự thảo kế hoạch 
sát nhập Chi cục Dân số - Kế hoạch 
hóa gia đình (DS-KHHGĐ) vào Sở Y 
tế và trung tâm chăm sóc sức khỏe 
sinh sản (CSSKSS) vào Khoa Sản 
Bệnh viện Đa khoa tỉnh và Trung tâm 
Kiểm soát bệnh tật.

Nhóm 2: Thực hiện đánh giá 
chất lượng trong lĩnh vực y tế trên 
địa bàn tỉnh Bình Dương

Dự thảo quy chế phối hợp giữa Sở 
Y tế với UBND các huyện, thị, thành 
phố và thống nhất thực hiện chỉ thị 
25-CT/TW của ban bí thư về tiếp 
tục nâng cao chất lượng hoạt động 
của y tế cơ sở trong tình hình mới; 
triển khai bộ tiêu chí đánh giá về 
phương pháp đo lường hài lòng của 
người dân đối với dịch vụ công giai 
đoạn 2024 - 2030 trên địa bàn tỉnh 
(theo Quyết định 56/QĐ-BYT ngày 
08/01/2024); đánh giá và rút kinh 
nghiệm chất lượng cấp cứu ngoài 
bệnh viện từ tổng đài 1022 trên địa 
bàn tỉnh; triển khai từ 20 danh mục 
kỹ thuật mới, kỹ thuật vượt tuyến trở 
lên thuộc tuyến tỉnh; xây dựng Kế 
hoạch chuyển giao kỹ thuật giai đoạn 
2024 - 2025 và những năm tiếp theo; 
triển khai từ 5 - 10 danh mục kỹ thuật 
mới, kỹ thuật vượt tuyến thuộc tuyến 
huyện, chuyển giao các kỹ thuật mới 
cho tuyến dưới; từng bước triển khai 

đánh giá chất lượng của các phòng 
khám đa khoa tư nhân và phòng 
khám chuyên khoa trên địa bàn.

Nhóm 3: Triển khai chương trình 
quản lý sức khỏe người dân thuộc 
nhóm nguy cơ và các chương 
trình thuộc hệ dự phòng

Xây dựng kế hoạch chương trình 
tầm soát các bệnh không lây nhiễm 
và chăm sóc sức khỏe tâm thần cho 
người dân tỉnh Bình Dương, hướng 
đến mục tiêu quản lý toàn diện người 
mắc bệnh không lây nhiễm trên địa 
bàn tỉnh Bình Dương; tham mưu 
UBND tỉnh ban hành kế hoạch chung 
về triển khai khám sức khỏe cho 
người cao tuổi đang sinh sống trên 
địa bàn tỉnh Bình Dương 2024 - 2025 
và những năm tiếp theo; tham mưu 
UBND tỉnh ban hành kế hoạch chung 
về “Quản lý sức khỏe phụ nữ mang 
thai, trẻ sơ sinh, trẻ em, vị thành niên 
và người cao tuổi trên địa bàn tỉnh 
Bình Dương giai đoạn 2024 - 2025 
và những năm tiếp theo”.

Sở Y tế tỉnh Bình Dương đã xây dựng 9 nhóm, 43 nhiệm vụ
 hoạt động trọng tâm năm 2024 để định hướng cho toàn ngành cùng 

phát huy những bài học kinh nghiệm đã được đúc kết trong năm 2023. 
Theo đó, để nâng cao năng lực tuyến y tế cơ sở, y tế cộng đồng, hệ thống 

điều trị, đảm bảo thông suốt với quá trình khôi phục kinh tế và bảo vệ sức 
khỏe nhân dân, Sở Y tế xây dựng 9 nhóm hoạt động trọng tâm bao gồm:
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Nhóm 4: Củng cố các điều kiện 
cần để triển khai hiệu quả chuyển 
đổi số của ngành y tế

Báo cáo thực trạng hạ tầng công 
nghệ thông tin của các cơ sở y tế, 
tham mưu UBND tỉnh có  chính sách 
hỗ trợ kinh phí để nâng cấp hạ tầng 
công nghệ thông tin đáp ứng yêu cầu 
chuyển đổi số của từng đơn vị; phối 
hợp sở, ngành có liên quan triển khai 
số hóa hồ sơ, kết quả giải quyết thủ tục 
hành chính công của ngành y tế tỉnh 
theo quy định chung của UBND tỉnh; 
triển khai thực hiện nền tảng hồ sơ sức 
khỏe điện tử theo hướng tích hợp dữ 
liệu sức khỏe từ chương trình quản lý 
sức khỏe người dân thuộc nhóm nguy 
cơ; lập báo cáo đề xuất chủ trương 
đầu tư triển khai hệ thống telehealh; 
lập báo cáo đề xuất chủ trương đầu tư 
triển khai bệnh án điện tử tiến tới triển 
khai bệnh viện thông minh.

Nhóm 5: Triển khai hiệu quả, kịp 
thời hoạt động đấu thầu thuốc, vật 
tư, trang thiết bị y tế theo Luật Đấu 
thầu số 22/2023/QH15

Phổ biến, tập huấn cho giám đốc, 
cán bộ tham gia công tác đấu thầu của 
các đơn vị trực thuộc những văn bản 
hướng dẫn thực hiện Luật Đấu thầu 
số 22/2023/QH15; triển khai đấu thầu 
thuốc tập trung đảm bảo cung ứng đủ 
thuốc cho toàn tỉnh năm 2024 - 2025; 
triển khai đấu thầu hoá chất xét ng-
hiệm, vật tư y tế đảm bảo cung ứng 
đủ thuốc cho Bệnh viện Đa khoa tỉnh, 
bệnh viện và các trung tâm chuyên 
khoa tuyến tỉnh năm 2024 - 2025; triển 
khai đấu thầu hoá chất xét nghiệm, vật 

tư y tế đảm bảo cung ứng đủ thuốc cho 
đơn vị tuyến huyện năm 2024 - 2025; 
hoàn thiện danh mục trang thiết bị y tế 
cần mua sắm tập trung từ năm 2024.

Nhóm 6: Tham mưu các cơ chế, 
chính sách giúp các bệnh viện công 
lập và các trung tâm y tế tự chủ bền 
vững

Cập nhật đề án “Triển khai tự chủ tài 
chính theo Nghị định 60/2021/NĐ-CP” 
theo hướng giúp các đơn vị sự nghiệp 
công lập ngành y tế tỉnh Bình Dương 
phát triển bền vững, trình UBND tỉnh 
phê duyệt; triển khai thí điểm đào tạo 
cảnh báo tài chính dành cho giám đốc 
các bệnh viện, các trung tâm y tế; triển 
khai giám sát trọng điểm về quản lý 
tài chính đối với các bệnh viện, trung 
tâm y tế thuộc nhóm nguy cơ mất cân 
đối tài chính; tham mưu UBND tỉnh dự 
thảo Nghị quyết trình HĐND tỉnh về 
kinh phí hoạt động của bệnh viện 1.500 
giường trong giai đoạn đầu đi vào hoạt 
động; tham mưu UBND tỉnh dự thảo 
Nghị quyết trình HĐND tỉnh triển khai 
Thông tư 21/2023/TT-BYT và Thông 
tư 22/2023/TT-BYT về giá thu dịch vụ 
y tế BHYT và không BHYT.

Nhóm 7: Đưa 3 bệnh viện đi vào 
hoạt động hiệu quả trong năm 2024, 
di dời cụm y tế đường Yersin làm 
khu tưởng niệm Nguyễn Sinh Sắc 
và giải quyết dứt điểm tài sản các 
bệnh viện dã chiến

Đẩy nhanh tiến độ xây dựng kế 
hoạch và nguồn kinh phí di dời và vận 
hành bệnh viện 1.500 giường đi vào 
hoạt động trong quý III năm 2024; đẩy 
nhanh tiến độ xây dựng kế hoạch di 

dời và vận hành 2 bệnh viện khu Phú 
Chánh đi vào hoạt động trong năm 
2024; đẩy nhanh tiến độ xây dựng kế 
hoạch và nguồn kinh phí di dời và vận 
hành Trung tâm Kiểm soát bệnh tật 
tỉnh, Bệnh viện Y học cổ truyền tỉnh, 
Pháp Y từ cụm Yersin vào hoạt động 
tại bệnh viện 512 trong quý III năm 
2024; đẩy nhanh tiến độ xây dựng kế 
hoạch và nguồn kinh phí di dời và vận 
hành Trung tâm Kiểm nghiệm tỉnh từ 
cụm Yersin vào hoạt động tại Trung 
tâm sức khoẻ lao động và môi trường 
cũ trong quý III năm 2024; đẩy nhanh 
tiến độ xây dựng kế hoạch và nguồn 
kinh phí di dời và vận hành trung tâm 
giám định y khoa tỉnh từ cụm Yersin 
vào hoạt động tại Ban Bảo vệ, Chăm 
sóc sức khỏe Cán bộ trong quý III năm 
2024; tham mưu UBND tỉnh giải quyết 
dứt điểm tài sản bệnh viện dã chiến số 
5, số 6 và các tài sản cho tặng.

Nhóm 8: Tăng cường các giải 
pháp nhằm ngăn ngừa, phát hiện 
kịp thời và xử lý nghiêm các hành 
vi vi phạm pháp luật trong lĩnh vực 
y tế

Phổ biến, tập huấn, tuyên truyền các 
văn bản hướng dẫn các quy định pháp 
luật liên quan đến các hành vi vi phạm 
trong lĩnh vực y tế; đẩy mạnh phối hợp 
với các cơ quan chức năng có liên 
quan trong công tác thanh tra, kiểm tra 
việc tuân thủ các quy định pháp luật 
trong hành nghề y, dược, quảng cáo 
liên quang đến ngành sức khoẻ trên 
địa bàn tỉnh Bình Dương; phối hợp 
Công an tỉnh Bình Dương chọn những 
“vấn đề nóng” trong hoạt động khám, 
chữa bệnh để xử lý nghiêm, có trọng 
điểm.

Nhóm 9: Cụ thể hóa các hoạt động 
ưu tiên phát triển y tế vùng theo tinh 
thần đã thống nhất và ký kết

Phát triển hệ thống giám sát, cảnh 
báo dịch bệnh trên địa bàn tỉnh Bình 
Dương và các tỉnh, thành vùng Đông 
Nam bộ, đặc biệt 6 tỉnh vùng đã ký kết; 
phối hợp với Sở Y tế các tỉnh, thành 
vùng Đông Nam bộ xây dựng kế hoạch 
về tạo lập dữ liệu dùng chung về quản 
lý hành nghề khám, chữa bệnh; thống 
nhất với Sở Y tế các tỉnh, thành vùng 
Đông Nam bộ về kế hoạch hình thành 
mạng lưới cấp cứu đột quỵ và điều trị 
ung thư theo quy mô vùng./. 

Sở Y tế tỉnh Bình Dương 



Truyền thông y tế có liên quan trực tiếp đến sức 
khỏe và cuộc sống của người dân. Truyền thông 
y tế không chỉ là những khuyến cáo phòng chống 

dịch bệnh, những lời khuyên chăm sóc sức khỏe, tạo ra 
những thói quen có lợi cho sức khỏe, mà còn góp phần 
củng cố niềm tin của người dân đối với những chính 
sách đúng đắn của Đảng và Nhà nước trong lĩnh vực y 
tế. 

Công tác truyền thông y tế đến người dân trong những 
năm qua đã được Bộ Y tế, lãnh đạo địa phương rất quan 
tâm, được đầu tư và mở rộng. Mối quan hệ hợp tác giữa 
địa phương, ngành Y tế với các cơ quan báo chí cũng 
được mở rộng với định hướng rõ ràng vì lợi ích sức 
khỏe của nhân dân. Nhờ vậy, người dân hiểu biết nhiều 
hơn về ngành Y tế, những khó khăn, thách thức của 
ngành, từ đó thấu hiểu và cảm thông hơn, phối hợp tốt 
hơn với ngành trong hoạt động chăm sóc và bảo vệ sức 
khỏe. Từ thực tế công tác truyền thông Y tế trong những 
năm qua trên địa bàn tỉnh cho thấy, nếu công tác truyền 
thông đi trước một bước sẽ tạo thế chủ động, đảm bảo 
sự thắng lợi khi đấu tranh với các thông tin sai trái trong 
dư luận, giảm những bức xúc không đáng có với ngành 
Y tế. Do đó, việc ưu tiên đối với công tác truyền thông 
là đặc biệt cần thiết, nhất là trong thời đại bùng nổ công 
nghệ thông tin như hiện nay, báo chí chính thống phải 
cạnh tranh khốc liệt với mạng xã hội.

Truyền thông giáo dục sức khỏe là một trong những 
nhiệm vụ quan trọng trong công tác truyền thông y tế. 
Thời gian qua, bám sát chỉ đạo của Bộ Y tế, Trung tâm 
TTGDSK Trung ương, UBND Tỉnh, công tác TTGDSK 
đã được triển khai tới người dân trong cộng đồng dưới 
nhiều hình thức. Trong đó, công tác truyền thông trực 
tiếp tại nơi khám chữa bệnh được nâng cao, công tác 
tuyền thông gián tiếp trong cộng đồng kịp thời, giúp 
người dân nắm bắt thông tin về tình hình dịch bệnh và 
các biện pháp để bảo vệ sức khoẻ.

Hoạt động TTGDSK trực tiếp được thực hiện thông 
qua các buổi nói chuyện chuyên đề cho các nhóm đối 
tượng tại cộng đồng, tư vấn giáo dục sức khỏe trong 
khám/chữa bệnh, tổ chức các lớp tập huấn Kỹ năng 

Vai trò của truyền thông y tếVai trò của truyền thông y tế

Hiện nay, cùng với xu thế phát triển của xã hội, công tác truyền thông y tế nói chung và truyền thông 
giáo dục sức khỏe (TTGDSK) nói riêng ngày càng có vai trò hết sức quan trọng, góp phần không nhỏ 

vào sự thành công của sự nghiệp y tế, nâng cao chất lượng chăm sóc sức khỏe cho nhân dân.
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Vắc xin 5 trong 1 phòng 
các bệnh gồm: bạch hầu, 
ho gà, uốn ván, viêm gan 

B, viêm phổi/viêm màng não mủ 
do vi khuẩn Hib. Vắc xin này được 
sử dụng trong Chương trình tiêm 
chủng mở rộng, miễn phí cho trẻ 
em. Theo đó, thành phố đồng loạt 
triển khai tiêm vắc xin 5 trong 1 tại 
14 trạm y tế trên địa bàn thành phố 
và triển khai tiêm vào thứ năm hàng 
tuần tại các trạm y tế. Trong đợt này, 
thành phố được nhận 2.500 liều vắc 
xin để tiêm cho trẻ theo độ tuổi quy 
định. Để triển khai tiêm cho trẻ hiệu 
quả, theo hướng dẫn của Bộ Y tế, 
thành phố đã chủ động rà soát, lên 
danh sách và thông báo tới các gia 
đình có trẻ trong độ tuổi đến tiêm 

chủng tại các 
cơ sở y 
tế trên 
địa bàn.

V i ệ c 
tiêm chủng 
vắc xin giúp phòng bệnh quan trọng 
và hiệu quả nhất để làm giảm tỷ lệ 
mắc bệnh và tỷ lệ tử vong. Để phòng 
tránh các bệnh dịch truyền nhiễm 
nguy hiểm ở trẻ em, phụ huynh cần 
chủ động đưa trẻ đến cơ sở tiêm 
chủng tiêm đầy đủ, đúng lịch./. 

TTYT TP. Thủ Dầu Một

Truyền thông giáo dục sức khỏe cho 
nhân viên y tế, giúp nâng cao năng 
lực TTGDSK cho nhân viên y tế 
tuyến cơ sở. Hoạt động truyền thông 
gián tiếp cũng được đẩy mạnh thông 
qua việc sản xuất và phát hành Bản 
tin sức khỏe Bình Dương theo tháng; 
sản xuất các nội dung video; baner, 
băng rôn, infographic; chạy xe hoa 
truyền thông lưu động; audio phát 
trên loa truyền thanh xã/phường; 
phối hợp với Đài Phát thành – Truyền 
hình tỉnh và Báo Bình Dương để sản 
xuất các phóng sự, tiểu phẩm, viết 
tin, bài TTGDSK, v.v. 

Bắt kịp xu thế chuyển đổi số và 
cách mạng 4.0 hiện nay ở nước ta, 
để đáp ứng nhu cầu tiếp cận thông 
tin y tế cho người dân, Ngành Y tế đã 
đẩy mạnh truyền thông trên các nền 
tảng mạng xã hội, xây dựng nội dung 
truyền thông mang tính thời sự, tạo 
được sức hút với cộng đồng, đồng 
thời cho thấy khả năng truyền tải 
thông tin một cách nhanh chóng và 
đa dạng. Hiện nay, hầu hết các Trung 
tâm Y tế và Bệnh viện trên địa bàn 
tỉnh đều đã và đang thực hiện truyền 
thông qua Zalo, Facebook, Website. 

Để công tác truyền thông y tế đạt 
được những kết quả tích cực thì 
không thể không nhắc đến sự quan 
tâm chỉ đạo của lãnh đạo các cấp, 
chính quyền địa phương, cùng với 
sự nỗ lực của đội ngũ cán bộ y tế 
làm công tác truyền thông giáo dục 
sức khỏe, dù vẫn còn nhiều khó 
khăn thách thức, nhưng với tinh thần 
không ngừng học hỏi, rèn luyện nâng 
cao năng lực chuyên môn, cố gắng 
hoàn thành tốt những nhiệm vụ được 
giao, điều này cũng góp phần vào sự 
thành công của ngành y tế tỉnh và 
nâng cao chất lượng chăm sóc, bảo 
vệ sức khỏe cho nhân dân./. 

Giang Nhung

Thành phố Thành phố 
Thủ Dầu MộtThủ Dầu Một

 triển khai  triển khai 
tiêm vắc xin tiêm vắc xin 

5 trong 1 5 trong 1 
mở rộng trở mở rộng trở 

lại trên địa bànlại trên địa bàn
Sáng ngày 11/01/2024, thành phố Thủ Dầu Một 

triển khai tiêm vắc xin 5 trong 1 mở rộng trở lại, sau 
thời gian gián đoạn tiêm chủng do hết vắc xin. 
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GÓC Y TẾ THÔN BẢNGÓC Y TẾ THÔN BẢN

Về công tác phòng, chống 
dịch bệnh, cần tiếp tục theo 
dõi, giám sát, phát hiện 

sớm, xử lý kịp thời triệt để các ổ dịch 
bệnh truyền nhiễm, không để lây lan, 
bùng phát rộng ra cộng đồng. Tăng 
cường kiểm tra, giám sát dịch bệnh 
tại các cửa khẩu để phát hiện sớm, 
cách ly, xử lý kịp thời những trường 
hợp nghi ngờ, trường hợp mắc bệnh 
truyền nhiễm, không để dịch bệnh xâm 
nhập và lây lan. Phân công cán bộ trực 
24/24 giờ trong thời gian nghỉ Tết. Xây 
dựng phương án sẵn sàng ứng phó 
với các tình huống của dịch bệnh theo 
phương châm 4 tại chỗ. Chuẩn bị đầy 
đủ hóa chất, trang thiết bị, phương tiện 
và nhân lực đảm bảo đáp ứng các yêu 
cầu về phòng, chống dịch bệnh trên 
địa bàn. Tăng cường kiểm tra, giám 
sát, theo dõi việc triển khai công tác 
phòng, chống dịch bệnh trong thời 
gian nghỉ Tết.

Bộ Y tế đề nghị Cục Y tế dự phòng 
thường xuyên theo dõi chặt chẽ tình 
hình dịch bệnh trong nước, quốc tế; 
chỉ đạo các đơn vị, địa phương tăng 
cường triển khai các biện pháp đảm 
bảo phòng, chống dịch bệnh; đặc biệt 
đối với dịch bệnh lây truyền qua đường 

hô hấp, dịch bệnh truyền nhiễm nguy 
hiểm, mới nổi. Cùng với đó, triển khai 
tiêm chủng cho trẻ em đúng độ tuổi; 
củng cố, tổ chức tập huấn, diễn tập, 
sẵn sàng triển khai các đội đáp ứng 
nhanh phòng, chống dịch.

Các viện vệ sinh dịch tễ, viện 
Pasteur, trung tâm kiểm soát bệnh tật 
tỉnh, thành phố chịu trách nhiệm xây 
dựng và triển khai các phương án, 
kịch bản phòng, chống dịch trong dịp 
Tết; nâng cao năng lực đội phản ứng 
nhanh để kịp thời đáp ứng, không để 
bị động, bất ngờ trước các tình huống 
dịch bệnh.

Về công tác khám, chữa bệnh, Bộ 
Y tế đề nghị Cục Quản lý khám, chữa 
bệnh chỉ đạo các cơ sở khám bệnh, 
chữa bệnh trên toàn quốc tổ chức ứng 
trực 24/24 giờ; chủ động các phương 
án sẵn sàng nhân lực, thuốc, trang 
thiết bị, sinh phẩm y tế bảo đảm khám, 
cấp cứu, nhất là cấp cứu tai nạn giao 
thông, pháo nổ, thương tích, ngộ độc 
thực phẩm và điều trị người bệnh mắc 
các bệnh truyền nhiễm trong dịp Tết. 
Bên cạnh đó, thực hiện công tác hỗ trợ 
tư vấn, khám, chữa bệnh từ xa; sàng 
lọc, phân loại, phân luồng người bệnh 
đến khám, chữa bệnh; triển khai hiệu 

quả việc phân tuyến, phân luồng, thu 
dung, cấp cứu, điều trị bệnh nhân, 
tránh lây nhiễm chéo trong các cơ sở 
khám bệnh, chữa bệnh, hạn chế đến 
mức thấp nhất tử vong ở người do 
dịch bệnh.

Ngoài ra, yêu cầu Cục Quản lý dược 
chỉ đạo các Sở Y tế tỉnh, thành phố, 
bệnh viện, viện trực thuộc Bộ Y tế và 
các công ty xuất khẩu, nhập khẩu, sản 
xuất thuốc có kế hoạch đảm bảo cung 
ứng đủ thuốc, triển khai kế hoạch dự 
trữ đầy đủ, không để xảy ra tình trạng 
khan hiếm, thiếu thuốc phục vụ công 
tác khám, chữa bệnh, nhất là các thuốc 
điều trị các bệnh thường xảy ra trong 
mùa đông-xuân như: Cúm A, sốt xuất 
huyết, tay chân miệng, sởi, rubella, 
tiêu chảy do vi rút rota, các bệnh lây 
truyền qua đường hô hấp, tiêu hóa, 
v.v. Đặc biệt, tăng cường công tác 
kiểm tra, thanh tra phát hiện thuốc giả, 
thuốc kém chất lượng, thuốc không 
được phép lưu hành; không để xảy ra 
tình trạng đầu cơ, găm hàng, tăng giá 
đột biến, xử lý nghiêm các trường hợp 
được phát hiện./. 

BS Diệu Hương
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Tăng cường công tác y tế Tăng cường công tác y tế 
dịp Tết Nguyên đán Giáp Thìn dịp Tết Nguyên đán Giáp Thìn 

20242024
Bộ Y tế vừa ban hành Chỉ thị 01/CT-BYT, ngày 05 tháng 1 năm 2024 

về việc tăng cường công tác y tế đảm bảo đón Tết Nguyên đán Giáp Thìn 
2024. Trong đó, có một số yêu cầu về công tác phòng, chống dịch bệnh 

và khám, chữa bệnh như sau: 
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Mừng Xuân Giáp Thìn 2024, Ban 
biên tập xin gửi tới quý bạn đọc, quý 
đồng nghiệp và cộng tác viên Bản 
tin “Sức khỏe Bình Dương” lời Chúc 
mừng năm mới!

Năm 2023, Ban biên tập Bản tin 
“Sức khỏe Bình Dương” đã nhận 
được nhiều tin hoạt động của ngành 
Y tế và những bài viết thiết thực có 
giá trị truyền thông giáo dục sức khỏe 

cho cộng đồng của quý 
đồng nghiệp, quý cộng tác 

viên, các y bác sĩ, dược sỹ từ khắp 
nơi trong toàn tỉnh. Các bài viết có nội 
dung phong phú và chất lượng. Ban 
biên tập đã tuyển chọn và đăng tải 
trên các số Bản tin “Sức khỏe Bình 
Dương” trong năm.

Ban Biên tập chân thành cảm ơn 
những tình cảm và sự nhiệt tình của 
quý đồng nghiệp và quý cộng tác viên 
đã đóng góp cho Bản tin sức khỏe 
của ngành Y tế tỉnh Bình Dương trong 
năm qua. Chúng tôi mong muốn tiếp 

tục nhận được sự cộng tác, đóng góp, 
chia sẻ của quý vị để Bản tin “Sức 
khỏe Bình Dương” ngày càng thành 
công và có nhiều bài viết với các nội 
dung hay hơn. 

Nhân dịp đầu năm mới Xuân Giáp 
Thìn 2024, Ban biên tập Bản tin “Sức 
khỏe Bình Dương” kính chúc quý 
vị năm mới sức khỏe, hạnh phúc và 
thành đạt trong cuộc sống!

 Trưởng Ban biên tập
ThS. BS. Nguyễn Kiều Uyên

LỜI CẢM ƠN

Sáng ngày 10/01/2024, thành phố Thủ Dầu Một tổ 
chức Lễ phát động ra quân Chiến dịch kiểm tra, xử 
lý vi phạm về an toàn thực phẩm. Dự lễ phát động 

có ông Trần Bảo Lâm- UVTV Thành ủy, Phó Chủ tịch UBND 
thành phố.

Theo đó, thành phố sẽ kiểm tra việc chấp hành quy định 
của pháp luật về điều kiện bảo đảm an toàn thực phẩm của 
các cơ sở sản xuất, kinh doanh và dịch vụ ăn uống thực 
phẩm, đồng thời, tăng cường công tác kiểm tra liên ngành từ 
thành phố đến phường, tập trung kiểm tra toàn diện, nhất là 
vào các nhóm sản phẩm tiêu thụ trong thời điểm trước, trong 
và sau tết Nguyên đán Giáp Thìn 2024 và Lễ hội rằm tháng 
Giêng.

Dự kiến, thành phố sẽ thành lập các đoàn tiến hành kiểm 
tra các cơ sở kinh doanh ăn uống từ nay đến ngày 01/3/2024. 
Công tác kiểm tra sẽ được triển khai thực hiện kịp thời đúng 
nguyên tắc, quy trình, đảm bảo tính trung thực, khách quan, 
chính xác theo quy định; kiên quyết xử lý nghiêm các trường 
hợp vi phạm các quy định về an toàn thực phẩm theo Nghị 
định số 115/2018/NĐ-CP ngày 04/9/2018 quy định xử phạt vi 
phạm hành chính về an toàn thực phẩm.

Qua đó, nhằm nêu cao vai trò, trách nhiệm của các cơ 
quan quản lý nhà nước về an toàn thực phẩm, hạn chế tối 
đa các vụ ngộ độc thực phẩm trong dịp Tết và mùa Lễ hội 
Xuân 2024.

Sau lễ phát động, thành phố đã tổ chức đoàn xe diễu hành 
tuyên truyền trực quan trên các tuyến đường trung tâm./. 

TTYT TP. Thủ Dầu Một

TP Thủ Dầu Một phát động ra quân 
Chiến dịch kiểm tra, xử lý vi phạm 

về an toàn thực phẩm nhân dịp Tết Nguyên đán 
và Rằm tháng giêng Giáp Thìn 2024

21



ĐỒNG NHIỄM CẢ  COVID-19 VÀ CÚM A

NGUY CƠ BỆNH TRỞ NẶNG HƠN

VI RÚT

CÚM A
VI RÚT

SARS-CoV-2

SỨC 

ĐỀ KHÁNG 

KÉM

Thông tin từ hệ thống giám sát bệnh truyền nhiễm cho 
thấy, những tuần gần đây, số ca mắc cúm ở nước ta 
đang gia tăng, do  thời tiết thay đổi thất thường, lúc 
ấm, lúc lạnh thuận lợi cho bệnh đường hô hấp 
phát triển, trong đó có các tác nhân gây bệnh 
cúm. Bên cạnh đó, mặc dù tình hình Covid-19 
đang được kiểm soát nhưng số ca mắc 
Covid-19 vẫn ghi nhận rải rác tại một 
số địa phương. Vì thế, việc đồng nhiễm 
Covid-19 và cúm A là hoàn toàn có thể xảy ra. 
Việc mắc 2 bệnh trên cùng lúc là nguy cơ dẫn 
đến bệnh nặng hơn, gây khó khăn cho quá trình 
điều trị do cả cúm A và Covid-19 đều là bệnh chủ yếu 
ở đường hô hấp do vi rút gây nên.

THAY ĐỔI 

THỜI TIẾT

ĐỂ PHÒNG, CHỐNG DỊCH, BỆNH TRUYỀN NHIỄM, 
CÁC BỆNH LÂY TRUYỀN QUA ĐƯỜNG HÔ HẤP, TRONG ĐÓ CÓ COVID-19, 

CỤC Y TẾ DỰ PHÒNG - BỘ Y TẾ KHUYẾN CÁO 
MỌI NGƯỜI DÂN KHÔNG ĐƯỢC CHỦ QUAN, LƠ LÀ 

VÀ CẦN CHỦ ĐỘNG THỰC HIỆN CÁC BIỆN PHÁP PHÒNG BỆNH CÁ NHÂN NHƯ SAU:

Đeo khẩu trang trên các 
phương tiện công cộng 
và tại các địa điểm 
tập trung đông người

1 ×

2 ×

4×

5×

Thường xuyên rửa tay 
bằng nước sạch, xà phòng 
hoặc dung dịch sát khuẩn 
tay; súc miệng, họng 
bằng nước súc miệng

3 ×
Tránh đưa tay lên mắt, 
mũi, miệng; che miệng 
và mũi khi ho 
hoặc hắt hơi

Thực hiện tốt vệ sinh 
môi trường, vệ sinh 

cá nhân, giữ ấm cơ thể, 
tập luyện thể dục, 

thể thao, nâng cao sức đề kháng

Thực hiện ăn chín, uống chín; 
đảm bảo an toàn thực phẩm 

trong giết mổ gia súc, 
gia cầm và chế biến 

các sản phẩm từ gia súc, gia cầm

SỞ Y TẾ TỈNH BÌNH DƯƠNG

TRUNG TÂM KIỂM SOÁT BỆNH TẬT

6×
Tiêm vắc xin 

phòng bệnh cúm 
theo hướng dẫn 

của Bộ Y tế


